
 
 

Sarnno allestiti una vera e propria “zona cambio” dove i partecipanti effettueranno i passaggi tra le 

diverse discipline, oltre che percorsi specifici per ognuna delle diverse frazioni, nuoto, bici e corsa. 

 
 

Al termine della manifestazione sarà possibile pranzare presso il Ristorante il Coppale al prezzo 

favorevole di 15€ a persona, previa comunicazione e prenotazione . 


